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بسمه تعالی
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معرفی درس: "فیزیولوژی قلب (مربوط به دانشجویانی که بار دوم درس رابرداشته اند)    
نیمسال اول 1403-1402
دانشکده:  پزشکی                                                                                             گروه آموزشی علوم پایه 

نام وشماره درس : فیزیولوژی قلب                                                                رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی(دکترای حرفه ای)
روز( و ساعت): چهارشنبه 12-10                                                                   محل برگزاری: دانشکده پزشکی
تعداد و نوع واحد: 5/0 واحد تئوری+0.06 واحد عملی

دروس پیش نیاز : آناتومی و بافت شناسی قلب
 نام استاد : دکتر مریم ملکی                        
 آدرس دفتر: دانشکده پزشکی –گروه فیزیولوژی                                        Email    : maryammaleki777@yahoo.com
	* هدف کلی درس: 
دانشجویان پزشکی  در طی این دوره با اعمال و مکانیسم عملکردی قلب آشنا شوند.


	*اهداف رفتاری: 
جلسه اول
دانشجو...
1- جنبه های آناتومیکی قلب و فیبرهای قلبی را مختصراً توضیح دهد.
2- پتانسیل عمل قلبی و مبنا و منشاء یونی آن را بازگو نماید.
3- ویژگیهای عملی پتانسیل های عمل و اهمیت دوره های تحریک ناپذیری در فیبرهای قلبی را بیان کند.
4- مکانیسم فرانک استارلینگ را شرح دهد و نمودارهای مرتبط در این زمینه را تفسیر نماید.
5- مکانیسم سلولی انقباض فیبرهای قلبی را توصیف کند.
6- جفت شدن تحریک انقباض را بطور کامل توضیح دهد.
جلسه دوم
دانشجو....
7- وقایع دوره قلبی را بترتیب وقوع توصیف کند.
8- مفهوم پیش بار و پس بار را به طور کاربردی توضیح دهد و تفسیر نماید
9- دوره قلبی را از روی منحنی مربوطه مشخص و تفسیر کند.
10- صداهای قلبی و علل ایجاد این صداها را شرح دهد.
11- رابطه زمانی صداهای قلبی و امواج ECG را با مراحل دوره قلبی بیان نماید.
12- عوامل موثر بر کار قلب را نام ببرد و مکانیسم هر کدام از این عوامل را شرح دهد.
جلسه سوم
دانشجو....
13- اجزی تشکیل دهنده سیستم تحریکی- هدایتی قلب را نام ببرد.
14- درباره ویژگی فیبرهای گره SA، مفهوم اتوماتیسیته و مبنای یونی آن توضیح دهد.
15- ویژگی های فیبرهای گره AV وعلل تاخیر هدایت ایمپالس قلبی در حین عبور از این فیبرها را بیان کند. 
16- اهمیت تاخیرهدایت ایمپالس قلبی از دهلیز به بطن را توجیه کند.
17- ویژگی انتقال در سیستم پورکنژ را شرح دهد.
18- اساس هدایت سریع در  سیستم هدایتی رابداند.
19- هدایت ایمپالس در فیبرهای میوکارد را شرح دهد.
20- کنترل ذاتی تحریک و هدایت در قلب را توصیف کند.
21- امواج، قطعات و فواصل استاندارد در نوار ECG را بشناسد و آنها را با وقایع دوره قلبی ارتباط دهد.
22- درجه بندی کاغذ ECG و شیوه های مختلف تعیین HR را بخاطر بسپارد.
جلسه چهارم
دانشجو....
23- اشتقاق های رایج ECG در الکتروکاردیوگرافی روتین را بازبشناسد و دلیل قطبیت مختلف امواج ECG را در اشتقاق های دوازده گانه را بیان کند.
24- نحوه استفاده از بردارهای تعیین پتانسیل های الکتریکی امواج ECG را نمایش دهد.
25- بردار لحظه ای قلب را تعریف کند.
26- آنالیز برداری ECG طبیعی را تشریح کند..
27- محور متوسط الکتریکی بطنها را تعریف کرده  وبتواند آن را از روی اشتقاق های استاندارد با آنالیز برداری بدست آورد.
28- علت ثابت بودن موقعیت نقطه J در ECG شرح دهد.
جلسه پنجم
29- دانشجو....
30- با استفاده از روش آنالیز برداری محل آسیب دیده قلب را از روی ECG غیر طبیعی تشخیص دهد.
31- علل ایجاد کننده محل آسیب دیده قلب را از روی ECG توضیح دهد
32- شیوه های گوناگون ارزیابی عملکرد قلب در موارد پایه و بالینی را همراه با کاستی های هر یک توضیح دهد.
33- اثر عوامل موثر بر کار قلب و همچنین اثر برخی از عوارض قلبی بر الکتروکاردیوگرام را توجیه نماید.
34- قادر به تشخیص آریتمی های قلبی از روی الکتروکاردیوگرام باشد.
35- قادر به تشخیص تفاوت آریتمی ها از روی الکترو کاردیوگرام باشد و ارتباط آن با تغییر در عملکرد قلبی را توضیح دهد.
جلسه  ششم(عملی)
دانشجو با نکات گرفتن نوار قلب از انسان آشنا شود و لیدهای قلبی را درست به کار بگیرد.
دانشجو نوار قلب را تفسیر و به بررسی تمام مواردی که در جلسات تئوری نوار قلب آموزش داده شده است بپردازد و دقیق تشخیص دهد.

	· وظایف دانشجویان: (تكاليف دانشجو در طول ترم) : 
1 ـ حضور فعال در جلسات (همراه با رعایت ادب و احترام)
2 ـ مطالعه مباحث ارائه شده و مشارکت فعال در کوئیزهای کلاسی 
3- انجام تکالیف و جواب به سوالات مطرح شده در هر جلسه

	· منابع اصلی درس: 

1- Text book of medical physiology . Guyton & Hall. 14th edition, 2020.

2- Ganong's Review of Medical Physiology, Twenty sixth Edition 26th Edition, 2021.
3- Berne & Levy Physiology 7th Edition.


	*روش تدریس+وسايل كمك آموزشي مورد استفاده: 

1- کامپیوتر( روش پاورپوینت)
2-  جلسات تئوری سخنرانی
4-تمرین و تکلیف 
5-جلسه عملی در آزمایشگاه

	روش‌ها و زمان سنجش و ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیا بی :(نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحي سوال –بارم بندي -زمان امتحانات  وتكاليف ذكر شود)
روش
نمره
تاریخ
فعالیت کلاسی (انجام و ارسال تمرین ها) و کوئیزهای کلاسی
و شرکت فعال در بخش عملی
2
طول ترم ، 
همه جلسات آموزشی
امتحان پایان ترم
18
تاریخ اعلام شده از طرف آموزش




مقررات درس و انتظارات از دانشجويان:
1 ـ پیگیری منظم جلسات و شرکت در جلسات
2 ـ مطالعه مباحث ارائه شده و مشارکت فعال در انجام تمرین ها و تکالیف ارائه شده 

	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس فیزیولوژی قلب بین الملل  نیمسال اول  1403-1402
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