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	دکتری حرفه ای پزشکی
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	آدرس دفتر گروه فیزیولوژی
	بانگنجاب، دانشگاه علوم پزشکی ایلام، دانشکده پزشکی، آزمایشگاه فیزیولوژی

	نام و شماره تلفن مدرس
	09361050933 (دکتر عنایت انوری)

	آدرس ایمیل مدرس
	Anvari_ph@yahoo.com


	* هدف کلی درس: دانشجویان با وسایل آزمایشگاه آشنا شده و نحوه کار با هر کدام را بتوانند انجام دهند. همچنین با چندین روش از جمله تکنیک های شمارش انواع سلواهای خونی، تشخیص آنها و چندین تکینیک بالینی دیگر نیز آشنا می شوند.

	*اهداف اختصاصی يا جزيي درس: 
دانشجویان پس از طی دوره بتوانند:
1. دانشجویان باید بتوانند وسایل آزمایشگاه را نام برده و نحوه کار با هر یک را توضیح دهند.
2. نحوه حفاظت از خود و دیگران در محیط آزمایشگاه را باید بتوانند کامل توضیح داده و اجرا کنند.
3. خطرات احتمالی کار با هر دستگاه را باید بتوانند تشریح کنند.
4. نحوه دفع پسماندهای عفونی، غیر عفونی و برنده را باید توضیح داده و به اجرا درآورند.
5. خون را با رقتهای مختلف رقیق و Load کند.
6. با استفاده از میکروسکوپ نوری و لام نئو بار گلبول های قرمز را شمارش کند.
7. تعداد گلبولهای قرمز در یک میلی متر مکعب را محاسبه کند.
8. کار با میکروسکوپ را باید بطور دقیق توضیح داده و انجام دهد.
9. با استفاده از میکروسکوپ نوری و لام نئوبار گلبولهای سفید را شمارش کند.
10. تعداد گلبول های سفید خون در یک میلی متر مکعب خون را محاسبه کند.
11.  گسترش خونی تهیه کند.
12.  گسترش را رنگ آمیزی کند.
13. با استفاده از میکروسکوپ نوری  انواع گلبول های سفید  و درصد هر کدام را تشخیص دهد.
14. با دستگاه میکروسانتریفیوژ بتواند پلاسما را از سلولهای خونی جدا کند.
15. میزان هماتوکریت خون را تعیین کند.
16. نمونه گیری مناسب جهت تعیین گروه خونی را انجام دهد.
17. انواع آنتی بادیها مورد استفاده در تعیین گروههای خونی را بشناسد و بتواند گروه خونی را تعیین کند.
18. میزان فشار خون سیستولی و دیاستولی را با استفاده از دستگاه فشار خون و استتوسکوپ تعیین کند.
19. میزان فشار خون سیستولی را با استفاده از دستگاه فشار خون و با روش لمسی تعیین کند.
20. حجم ها و ظرفیت های ریوی را با استفاده از دستگاه اسپیرومتری اندازه گیری و محاسبه کند
21. مسیرهای عصبی را بشناسند.
22. اعصاب مغزی را نام ببرند.
23. اعصاب مغزی و نخاعی را از نظر عملکرد بررسی کنند.
24.  رفلکسهای عصبی را با استفاده از چراغ قوه (پاسخ مردمک به نور) و چکش رفلکس (رفلکسهای تاندونی) بررسی کنند. 
25. عملکرد مخچه را بررسی کنند.
26. عملکرد حسی و حرکتی نخاع را بررسی کنند.


	*وظایف دانشجویان: (تكاليف دانشجو در طول ترم) : 

1 ـ حضور منظم و فعال در جلسات 

2 ـ مطالعه مباحث ارائه شده و مشارکت فعال در انجام کارهای عملی 

3- رعایت ادب و اخلاق در کلاس و پرهیز از رفتارهای نابجا

	*منابع اصلی درس: 
1- Text book of medical physiology . Guyton & Hall. 11the edition, 2011.

2- Text book of medical physiology . Ganong. 2006.

3- Text book of physiology . Berne and levy. 2009.



	*روش تدریس+وسايل كمك آموزشي مورد استفاده: 
1. استفاده از اسلاید به روش پاورپوینت
2. انجام عملی آزمایشات
3. white board


	* روش‌ها و زمان سنجش و ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیا بی :(نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحي سوال –بارم بندي -زمان امتحانات  وتكاليف ذكر شود)
روش
نمره
تاريخ
ساعت
فعالیت کلاسی (شرکت در بحثهای مطرح شده)
3 نمره
امتحان پایان ترم تئوری
7 نمره
امتحان عملی پایان ترم
10 نمره



مقررات درس و انتظارات از دانشجويان:
1 ـ حضور منظم و فعال در جلسات 

2 ـ مطالعه مباحث ارائه شده و مشارکت فعال در انجام کارهای عملی
3- رعایت ادب و اخلاق در کلاس و پرهیز از رفتارهای نابجا
	ردیف
	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع

	1
	جلسه اول
	-
	دانشجویان باید بتوانند وسایل آزمایشگاه را نام برده و نحوه کار با هر یک را توضیح دهند.
نحوه حفاظت از خود و دیگران در محیط آزمایشگاه را باید بتوانند کامل توضیح داده و اجرا کنند.
خطرات احتمالی کار با هر دستگاه را باید بتوانند تشریح کنند.
نحوه دفع پسماندهای عفونی، غیر عفونی و برنده را باید توضیح داده و به اجرا درآورند.
	دکتر انوری
	

	2
	جلسه دوم
	-
	خون را رقیق کند.
با استفاده از میکروسکوپ نوری و لام نئو بار گلبول هاب قرمز را شمارش کند.
تعداد گلبولهای قرمز در یک میلی متر مکعب را محاسبه کند.
کار با میکروسکوپ را باید بطور دقیق توضیح داده و انجام دهد.
	
	

	3
	جلسه سوم


	-
	با استفاده از میکروسکوپ نوری  انواع گلبول های سفید  و درصد هر کدام را تشخیص دهد.
با استفاده از میکروسکوپ نوری و لام نئوبار گلبولهای سفید را شمارش کند.
تعداد گلبول های سفید خون در یک میلی متر مکعب خون را محاسبه کند.
	دکتر انوری
	

	4
	جلسه چهارم 
	-
	گسترش خونی تهیه کند.
 گسترش را رنگ آمیزی کند.
	"
	

	5
	جلسه پنجم 
	-
	نمونه گیری مناسب جهت تعیین گروه خونی را انجام دهد.
انواع آنتی بادیها مورد استفاده در تعیین گروههای خونی را بشناسد و بتواند گروه خونی را تعیین کند.
	"
	

	6
	جلسه ششم 
	-
	با دستگاه میکروسانتریفیوژ بتواند پلاسما را از سلولهای خونی جدا کند.
میزان هماتوکریت خون را تعیین کند.
	"
	

	7
	جلسه هفتم
	-
	میزان فشار خون  سیستولی و دیاستولی را با استفاده از دستگاه فشار خون و استتوسکوپ  تعیین کند.
میزان فشار خون  سیستولی را با استفاده از دستگاه فشار خون و با روش لمسی تعیین کند.
	"
	

	8
	جلسه هشتم 
	-
	مسیرهای عصبی را بشناسند.
اعصاب مغزی را نام ببرند.
اعصاب مغزی و نخاعی را از نظر عملکرد بررسی کنند.
رفلکسهای عصبی را با استفاده از چراغ قوه (پاسخ مردمک به نور) و چکش رفلکس 
	
	

	9
	جلسه نهم
	
	(رفلکسهای تاندونی) بررسی کنند. 
عملکرد مخچه را بررسی کنند.
عملکرد حسی و حرکتی نخاع را بررسی کنند.

	"
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