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 طرح دوره درس فیزیولوژی – دانشگاه علوم پزشکی ایلام
بسمه تعالی
* معرفی درس :  فیزیولوژی غدد
 درون ریز


*  نیم سال  اول  1403-1402
* دانشکده :   دندان پزشکی 



 
*  گروه آموزشی : فیزیولوژی
*نام وشماره درس :  فیزیولوژی  2


* رشته و مقطع تحصیلی:  دندانپزشکی -دکتری حرفه ای
*روز و ساعت برگزاری :  دو شنبه 10-8   


* محل برگزاری:  دانشکده دندان =پزشکی
*تعداد و نوع واحد:    71/0  واحد  نظری


* دروس پیش نیاز :  ندارد
* آدرس دفتر :   آزمایشگاه فیزیولوژی                                             
*   آدرس Email    : Sajjad.salari@medilam.ac.ir
* نام مسوول درس(استاد) :    دکتر سجاد سالاری                                   *تلفن وروزهای تماس:

	* هدف کلی درس:  آشنايي با عملکرد طبیعی سلول

	اهداف اختصاصی : 
1) تعريف دستگاه آندوکرین و هورمون را بيان نمايد.
2) وجوه مشترك دو دستگاه عصبي و آندوکریني را ذكر نموده و همچنين ارتباط اين دوسيستم راتوضيح دهد.
3) چگونگي توليد، ذخيره و ترشح هورمونها را توضيح دهد.
4) طبقه بندي هورمونها بر اساس ساختار شيميايي آنها و نحوه انتقال و عمل آنها را توضيح دهد.
5) انواع گيرنده ها را بر اساس جايگاه و عمل توضيح دهد.
6) مكانيسم عمل هورمونهاي پتپيدي و استروئيدي را بيان نمايد..
7) ساختار فيزيولوژيكي غده هيپوفيز و هورمونهاي آنرا توضيح دهد.

8) اثرات فيزيولوژيك، نحوه توليد و كنترل ترشح هورمون رشد را بيان نمايد.
9) نحوه تنظيم ترشح هورمون رشد و نيز اختلالات ترشح آنرا توضيح دهد.
10) خصوصيات كلي، اثرات فيزيولوژيك و كنترل ترشح هورمون پرو لاكتين را بيان نمايد.
11) انواع هورمونهاي هيپوفيز خلفي را نام ببرد.
12) اثرات فيزيولوژيك و نحوه كنترل ترشح هورمون ضد ادراري را بيان نمايد.
13) اثرات فيزيولوژيك و نحوه كنترل ترشح هورمون اكسي توكسين را بيان نمايد.
14) ساختار فيزيولوژيكي و بافت شناسي غده تيروئيد را شرح دهد. 
15) مراحل و نحوه توليد هورمونهاي تيروئيدي را بيان نمايد.
16) چگونگي ذخيره و حمل اين هورمونها و نيز نيمه عمر آنها را بيان نمايد. 
17) اثرات کلی هورمونهاي تيروئيدي را توضيح دهد.
18) اثرات فيزيولوژيكي هورمونهاي تيروئدي را بر دستگاههاي مختلف بدن را بيان نمايد.
19) چگونگی تنظيم ترشح هورمونهاي تيروئيدي را بيان نمايد.
20) ساختار فيزيولوژيكي و بافت شناسي غده آدرنال را شرح دهد.

21) سه گروه هورموني كه از بخش قشري اين غده توليد مي گردد را بيان نموده و نحوه توليد اين هورمونها را توضيح دهد.
22) اثرات فيزيولوژيكي آلدوسترون، مكانيسم عمل و نحوه تنظيم ترشح آن را بيان نمايد. 
23) اثرات كورتيزول بر متابوليسم تركيبات مختلف آلي و نيز استرس ها و التهاب را بيان نمايد. 
24) با ريتم شبانه روزي ترشح هورمون كورتيزول آشنا شده و تنظيم ترشح آن را بيان نمايد.
25) خصوصيات كلي آندروژنهاي آدرنال را بيان نمايد.
26) انواع كلسيم و درصد مقدار هر يك از آنها را در مايعات بدن بيان كند. 
27) محل جذب كلسيم در بافت هاي مختلف بدن را به همراه مكانيسمهاي مربوطه توضيح دهد.
28) اختلالات ناشي از تغييرات غلظت كلسيم مايعات بدن را بيان نمايد. 
29) نحوه تنظيم غلظت فسفات را بيان نمايد.
30) نحوه توليد و مكانيسم عمل ويتامين D را بيان نمايد.
31) ساختار فيزيولوژي و بافت شناسي غدد پاراتيروئيد را بيان نمايد.
32) مكانيسم عمل پاراتورمون در بافتهاي مختلف (جهت تنظيم كلسيم و فسفر) را توضيح دهد.
33) نحوه تنظيم ترشح هورمون پاراتورمون را بيان نمايد. 
34) اثرات فيزيولوژيك كلسي تونين در تنظيم غلظت كلسيم مايعات بدن را بيان نمايد.
35) انواع هورمونهاي پانكراس را بيان نمايد. 
36) نحوه توليد و ترشح انسولين را بيان نمايد. 
37) اثر انسولين بر متابولسم كربوهيدراتها، چربيها و پروتئين ها را توضيح دهد. 
38) چگونگی تنظيم ترشح انسولين را بيان نمايد. 
39) اثرات گلوكاگون بر متابوليسم تركيبات آلي را بيان نمايد.
40) خصوصيات كلي سوماتوستاتین و اعمال آن را ذکر نماید. 


	*وظایف دانشجویان: (تكاليف دانشجو در طول ترم) : 
1- شرکت در پرسش و  پاسخ
2- انجام تکالیف کلاسی

	*منابع اصلی درس:
1. Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology, 14th Edition, 2021.
2. Levy MN. Berne & Levy principles of physiology: Elsevier Mosby; 2012


	*روش تدریس+وسايل كمك آموزشي مورد استفاده: 
فیلم آموزشی – پرسش و پاسخ


	* روش‌ها و زمان سنجش و ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیا بی :(نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحي سوال –بارم بندي -زمان امتحانات  وتكاليف ذكر شود)
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مقررات درس و انتظارات از دانشجويان:
حضور منظم در کلاس و رعایت نظم کلاس
	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس                          


	ردیف
	عنوان
	مدرس
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع

	1
	آشنایی با  برنامه آموزشی ترم تحصیلی و كليات

سيستم آندوکرین،
	دکتر سجاد سالاری
	

	2
	آشنایی با ساختار فيزيولوژيكي غده هيپوفيز، عملكرد هورمون رشد و پرو لاكتين و همچنين هورمونهاي نوروهيپوفيز
	دکتر سجاد سالاری
	

	3
	آشنایی با فیزیولوژی غده تيروئيد و مكانيسم عمل هورمونهاي آن
	دکتر سجاد سالاری
	

	4
	آشنایی با فیزیولوژی غده فوق كليوي و مكانيسم عمل هورمونهاي بخش كورتكس آدرنال
	دکتر سجاد سالاری
	

	5
	آشنایی با نحوه تنظيم كلسيم و فسفر مايعات بدن و نقش غدد پارا تيروئيد و ويتامين D
	دکتر سجاد سالاری
	

	6
	آشنایی با فیزیولوژی غده پانكراس و مكانيسم عمل هورمونهاي جزاير لانگرهانس
	دکتر سجاد سالاری
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