[image: image1.png]S el 3 o= Cukdans i
Pl pless (giblagy wlasi 5 S poke Sl



 طرح دوره درس فیزیولوژی – دانشگاه علوم پزشکی ایلام
بسمه تعالی
* معرفی درس :  فیزیولوژی سلول


*  نیم سال  اول  1403-1402
* دانشکده :   پزشکی 



 
*  گروه آموزشی : فیزیولوژی
*نام وشماره درس :  فیزیولوژی  سلول


* رشته و مقطع تحصیلی:  پزشکی -دکتری حرفه ای
*روز و ساعت برگزاری :  شنبه  12-10   


* محل برگزاری:  دانشکده پزشکی
*تعداد و نوع واحد:    82/0 واحد  نظری


* دروس پیش نیاز :  ندارد
* آدرس دفتر :   آزمایشگاه فیزیولوژی                                             
*   آدرس Email    : Sajjad.salari@medilam.ac.ir
* نام مسوول درس(استاد) :    دکتر سجاد سالاری                                   *تلفن وروزهای تماس:

	* هدف کلی درس:  آشنايي با عملکرد طبیعی سلولهای بدن

	اهداف اختصاصی : 

1) دانشجو از منابع آموزشی مورد نیاز مطلع باشد. 
2) دانشجو از فرآیند ارزشیابی آشنائی داشته باشد. 
3) خاصيت نيمه تراولي غشاء هاي سلولي را شرح دهد.

4) روشهاي مختلف انتقال مواد از غشاء را نام برده و توضيح دهد
5) انواع كانالهاي موجود در غشاء را نام ببرد.

6) انتشار مواد را تعريف نموده و عوامل موثر بر آن را نام ببرد.

7) انواع انتقال فعال را توضيح دهد.

8) اصطلاحات اسمولاريته ، اسمولاليته و فشار اسمزي را تعريف نمايد
9) پتانسيل استراحت غشاء سلول و  مکانيسم ايجاد آن را شرح دهد.

10) پتانسيل عمل و مکانيسم ايجاد آن را شرح دهد.
11) چگونگي انتقال يك سيگنال را در طول اكسون بيان نمايد.

12) نقش ميلين در غشاء اكسون نورونهای میلین دار را توضيح دهد.
13) اصل همه يا هيچ را توضيح دهد.
14) مراحل پتانسيل عمل و انواع آن را شرح دهد.
15) دوره هاي تحريك ناپذيري را توضيح دهد.
16) انواع سلولهاي عضلاني و ويژگيهاي آنها  را شرح دهد.
17) ساختار آناتومي و بافت شناسي يك سلول عضلانی را شرح دهد.

18) مكانيسم مولكولي انقباض عضلاني را توضيح دهد.

19) مشخصات مولكولي آكتين ، ميوزين ، تروپونين و تروپوميوزين را بيان نمايد.

20) منحني ارتباط بين طول عضله و قدرت انقياض را ترسيم كند.

21) چگونگي جمع انقباضات عضلاني را شرح دهد.

22) هيپرپلازي هيپرتروفي وآتروفي عضلاني را تعريف كند.

23) تغييرات بوجود آمده درعضله بعد از قطع عصب آن را بیان  نمايد.

24) مكانيزم ججمود نعشي را بيان نمايد.

25) ساختار صفحه حركتي انتهايي(motor end plate) را تشريح نمايد.

26) چگونگي انتقال پيام از عصب به عضله را درصفحه حركتي انتهاي توضيح دهد.


27) سرنوشت استيل كولين آزاد شده درصفحه حركتي انتهايي را توضيح دهد.

28) چگونگي انتقال پيام از صفحه حركتي انتهايي به فيلامنتهاي انقباضي را بيان نمايد.

29) جايگاه عمل داروها كه بر روي صفحه انتهايي عمل مي كنند را شرح دهد
30) بتواند مختصري در مورد جنبه هاي آناتوميكي و بافت شناسي قلب و فيبرهاي قلبي توضيح دهد.

31) پتانسيلهاي عمل قلبي و منشاء يوني آن را بازگو نمايد.

32) ويژگيهاي عملي هر يك از قسمتهای پتانسيلهاي عمل را گفته و اهميت دوره هاي تحريك ناپذيري در فيبرهاي قلبي را بيان كند.

33) خصوصيات مكانيكي ميوكارد مثل ارتباط طول – تانسيون و ارتباط فركانس – نيروي انقباض و علل آنهارا شرح دهد.
34) با مكانيسم سلولي انقباض فيبرهاي قلبي آشنا باشد.
35) انواع عضله صاف را نام ببرد.

36) روند انقباض درعضله صاف را بيان نمايد.

37) تفاوت انقباض عضله صاف با سایر سلولهای عضلانی را توضيح دهد.

38) روشهاي مختلف تنظيم قدرت انقباض عضله را ليست نموده وپيرامون آنها توضيح دهد.

39) پتانسيل غشاء و پتانسيل عمل درغشاء سلول عضله صاف را توصيف كند.

40) توليد خودبخودي پتانسيل عمل درسلولهاي عضلاني صاف را شرح دهد.

41) منابع كلسيم مورد نياز درانقباض عضله صاف را نام ببرد.

42) تاثير تغييرات غلظت كلسيم درمحيط خارج سلولي را برروي قدرت انقباض عضله صاف بيان نمايد.

43) انواع سيناپسها را شرح دهد
44) قسمتهاي مختلف سيناپس شيميائي را نام ببرد.
45) وقايع الکتريکي سيناپس را شرح دهد.
46) EPSP و IPSP را تعريف کند
47) جمع فضائي و جمع زماني را شرح دهد.
48) انواع مختلف انتقال سيگنال به داخل سلول را شرح دهد.


	*وظایف دانشجویان: (تكاليف دانشجو در طول ترم) : 
1- شرکت در پرسش و  پاسخ
2- انجام تکالیف کلاسی

	*منابع اصلی درس:
1. Bruce, Alberts DB, Alberts BB. Molecular biology of the cell; 5th edition.

2. Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology, 14th Edition, 2021.

3. Levy MN. Berne & Levy principles of physiology: Elsevier Mosby; 2012.



	*روش تدریس+وسايل كمك آموزشي مورد استفاده: 
فیلم آموزشی – پرسش و پاسخ


	* روش‌ها و زمان سنجش و ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیا بی :(نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحي سوال –بارم بندي -زمان امتحانات  وتكاليف ذكر شود)
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مقررات درس و انتظارات از دانشجويان:
حضور منظم در کلاس و رعایت نظم کلاس
	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس                          


	ردیف
	عنوان
	مدرس
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع

	1
	آشنایی با  برنامه آموزشی ترم تحصیلی و مقدمات فیزیولوژی سلول
	دکتر سالاری
	

	2
	آشنایی با نحوه پيدايش پتانسيل استراحت غشاء، پتانسیل عمل و نحوه انتقال پيامهاي بيولوژيکي
	دکتر سالاری
	

	3
	آشنایی با ساختار و عملكرد طبیعی عضلات اسکلتي 
	دکتر سالاری
	

	4
	آشنایی با آناتوموي و فيزيولوژي قلب و ويژگيهاي الکتريکي آن
	دکتر سالاری
	

	5
	آشنایی با ساختار و عملكرد طبیعی عضلات صاف
	دکتر سالاری
	

	6
	آشنایی با انواع سيناپسها 
	دکتر سالاری
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