چکیده:
عنوان: بررسی الگوهای مقاومت آنتی بیوتیکی، تشکیل بیوفیلم، سلول های پرسیستر و هترورزیستنس در ایزوله های بالینی سودوموناس آئروژینوزا جدا شده از بیمارستان رازی ایلام، ایران.
مقدمه: سودوموناس ائروژینوزا یکی از مهم‌ترین پاتوژن‌های فرصت‌طلب است که به‌طور شایع با عفونت‌های تنفسی در بخش‌های مراقبت ویژه (ICU) مرتبط می‌باشد. این ویژگی عمدتاً به توانایی بالای این باکتری در ایجاد مقاومت آنتی‌بیوتیکی، تشکیل بیوفیلم و بقا در شرایط نامساعد نسبت داده می‌شود. عناصر تنظیمی نظیر سیستم‌های توکسین– آنتی‌توکسین (TA) در تنظیم پاسخ‌های استرسی، ایجاد سلول‌های پرسیستر و فنوتیپ‌های وابسته به بیوفیلم نقش دارند و از این‌رو به‌عنوان اهداف بالقوه در تحقیقات ضدمیکروبی مورد توجه قرار گرفته‌اند.
روش کار: تعداد ۳۰ ایزوله از نمونه‌های ترشحات تراشه و لاواژ برونکوآلوئولار (BAL) بیماران بستری در بخش ICU بیمارستان رازی ایلام جمع‌آوری شد. بررسی‌های فنوتیپی شامل آزمون حساسیت آنتی‌بیوتیکی، ارزیابی تشکیل بیوفیلم، غربالگری هترورزیستنس و شناسایی سلول‌های پرسیستر انجام گرفت. به‌طور همزمان، حضور و میزان بیان ژن‌های مرتبط با ویرولانس شامل algD و pqsA و دو سیستم توکسین– آنتی‌توکسین relBE و higBA با استفاده از روش Real-time qPCR ارزیابی شد. همچنین، پنج ایزوله جهت بررسی سیستم higBA به‌عنوان یک هدف ضدمیکروبی نوین، تحت درمان آنتی‌سنس با پپتید نوکلئیک اسید (PNA) قرار گرفتند.
یافته ها: نتایج مطالعه از یک سو نشان‌دهنده شیوع بالای مقاومت آنتی‌بیوتیکی بود و از سوی دیگر، ارزیابی تشکیل بیوفیلم بیانگر غلبه بیوفیلم‌های متوسط تا قوی در میان ایزوله‌های جمع‌آوری‌شده از ایران بود. نتایج مربوط به سلول‌های پرسیستر نیز نشان داد که تنها یک ایزوله واجد این ویژگی بود. در این مطالعه، هیچ‌گونه هترورزیستنس تأییدشده‌ای مشاهده نشد. یافته‌های حاصل از Real-time qPCR نشان‌دهنده ارتباط مستقیم و معنی‌دار بین افزایش بیان سیستم relBE و تشکیل بیوفیلم قوی بود (P < 0.05). در مقابل، نتایج بیان ژن‌های سیستم higBA نشان داد که هیچ ارتباط معنی‌داری بین میزان بیان این سیستم و شدت تشکیل بیوفیلم وجود ندارد (P > 0.05). علاوه بر این، نتایج حاصل از درمان آنتی‌سنس PNA نیز حاکی از آن بود که سیستم higBA نمی‌تواند به‌عنوان یک هدف ضدمیکروبی نوین در سودوموناس ائروژینوزا مورد استفاده قرار گیرد.
نتیجه گیری: در مجموع، این مطالعه بر نقش‌های پیچیده و سیستم‌محور ماژول‌های توکسین– آنتی‌توکسین در سودوموناس ائروژینوزا تأکید می‌کند. در حالی که سیستم relBE به‌طور مستقیم با تشکیل بیوفیلم قوی مرتبط است، سیستم higBA یک ارتباط معناداری با روند تشکیل بیوفیلم نشان نداد که این امر پتانسیل آن را به‌عنوان یک هدف مستقل ضدبیوفیلم محدود می‌سازد. این یافته‌ها اهمیت ارزیابی دقیق عملکردی سیستم‌های توکسین–آنتی‌توکسین را در طراحی و توسعه راهبردهای نوین ضدمیکروبی برجسته می‌سازد.
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