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 . مقدمهالف

  

 تحت آید کهحساب می به تحصیلات تکمیلی پزشکی و دانشجویان جدي و رسمی پژوهشی فعالیت نخستین نامهنپایارش نگا

 علمی یند تحقیقآدانشجویان با فر آشنایی نویسی نامه پایان از اهداف مهم یکی که شود. از آنجائیاستادان راهنما و مشاور انجام می هدایت

 پایان و تنظیم در تهیه منظور ایجاد یکدستی حاضر به نامه ، لذا راهنما و شیوهاست شیوه منطقی یک از آن به حاصل نتایج و شیوه تنظیم

 و تنظیم آرایی، صفحهظاهري، تایپ از نظر شکل ایلاماستان  درمانی و خدمات بهداشتی هاي انجام شده در دانشگاه علوم پزشکی نامه

 . شده است ها تهیه آن هاي مختلف بخش منطقی

 

 آنها ترتیب و نامهنپایای هابخش .ب

 کادر  کار بردن هر گونهو از به قرار گرفته صفحه در وسط الرحیم الرحمنالله اعبارت بسم :الرحیم الرحمنالله ابسم صفحه

 خودداري شود. تزئینی

 ح، عنوان طر شماره، و گرایش ، رشتهنامه پایان آرم دانشگاه، نام دانشگاه، نام دانشکده، مقطع شامل :فارسی عنوان به صفحه

 ، استاد)ان( راهنما، استاد)ان( مشاور، دانشجو، ماه و سال دفاع. نامه پایان

 نامهصورتجلسه دفاع از پایان 

 شود.می ها تقدیم آن به نامهنپایا ذکر نام فرد یا افرادي دارد که اختصاص به صفحه این: تقدیم صفحه 

 در انجام  دارد که هایی تقدیر و تشکر از افراد یا سازمان نیز اختیاري بوده و اختصاص به صفحه اینتقدیر و سپاسگزاری:  صفحه

 اند. همکاري نموده نامه نپایا

 گیري و ها، نتیجه یافته ، مواد و روش ها،عنوان، مقدمه شامل صفحه و در یک صورت ساختاریافته به چکیده فارسی: چکیده فارسی

 کلمه ٠٢٢ارشد و  هاي کارشناسینامه ( براي پایانو اضافه حروف ربط دار )بدون محاسبه معنی کلمه ٠٥٢لیدواژها بوده و حداکثر تا ک

ها  واژه باشد. تعداد کلیدمی هاي چکیده، گذشته ها و یافته افعال در هدف، مواد و روش شود. زمان کلیه هاي دکتري تهیه براي رساله

 شوند. ویرگول از همدیگر جدا می وسیله به باشد کهمی ٧تا  ٠ نبی

ها  آن و ترتیب باشد. عناوینشروع می با ذکر شماره صفحه فرعی و عناوین اصلی ها، عناوینفصل عناوین شامل: مطالب فهرست 

گذاري عددي استفاده شود. در از نشانه و فرعی اصلی ها، عناوین فصل باشد. براي تفکیک متن داخل باید دقیقاً مطابق مطالب درفهرست

 .نیست بخش در این ایجاد تورفتگی نیازي به ضمن

 



 در صورت نیازجدولها  فهرست( 

 در صورت نیاز(نمودارها  فهرست( 

 در صورت نیاز(ها شکل فهرست( 

 نامه مقالات مستخرج از پایان فهرست 

 موضوع و رشته حسب تواند برذکر خواهد شد، پیشنهادي بوده و می صورت مفصل به در ادامه که بخش ساختار این: نامه پایان متن ،

 تغییر کند. نوع مطالعه

 باید توسط منابع شود. کلیه ونکوور تنظیم نامه شیوه دانشکده مطابق بر اساس سیاست بایستی نامهنپایاو مآخذ  منابع: منابع فهرست 

 شود. تهیه Endnoteافزار  نرم

 درج آنها در داخل نیازي به کند ولیمی کمک نامهنپایابهتر  فهم هر چند به شود کهآورده می ، اطلاعاتیبخش در اینها: پیوست 

ها ضروري گذاري پیوست شماره باشند. در ضمنت میاطلاعا این ها از جملههاي آماري، تصاویر و نقشه ، جدول. پرسشنامهنیست متن

 ، و ...٠ ، پیوست١ پیوست . مثلاست

 چکیده  قالب و عبارت دیگر، متن باشد. به زبان انگلیسی به چکیده فارسی باید دقیقاً ترجمه انگلیسیچکیده : چکیده انگلیسی

کلمات در  ، حرف اول همه. علاوه بر ایناست الزامی در چکیده انگلیسی نامهنپایا. ذکر عنوان ١باشد باید عیناً مانند چکیده فارسی انگلیسی

 شود. باید با حرف بزرگ تایپ جز حروف اضافه به عنوان انگلیسی

 (.نمونه )مطابق باشدمی عنوان فارسی ها باید عیناً مانند صفحهو فاصله صفحه اطلاعات مندرج در این: انگلیسی عنوان به صفحه 
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 :نامه پایان اصلی ر متنساختا .ج

 

 پژوهش اول: معرفی .فصل0

 

 . مقدمه١-١

 و ضرورت اجراي پژوهش . بیان مسأله٠-١ 

 . اهداف پژوهش٠-١

 . هدف کلی١-٠-١ 

 . اهداف اختصاصی٠-٠-١ 

 . اهداف کاربردي٠-٠-١ 

 نیاز()در صورت  . سؤالات پژوهش٤-١

 )در صورت نیاز(  هاي پژوهش. فرضیه٥-١ 

 هاواژه . تعریف٦-١

 

 پژوهش نظری و پیشینه دوم: مبانی . فصل٢

 

 . مقدمه١-٠

 شود(می تر تقسیم فرعی عناوین موضوع به بر حسب بخش )این نظري پژوهش . مبانی٠-٠ 

 پژوهش . مروري بر پیشینه٠-٠

 در ایران پژوهش . پیشینه١-٠-٠ 

 در خارج پژوهش . پیشینه٠-٠-٠ 

 هاي پژوهش بندي پیشینه. جمع٠-٠-٠ 

 

 

 

 



 ها سوم. مواد و روش . فصل٣

 

 و روش پژوهش . نوع مطالعه١-٠

 آماري پژوهش . جامعه٠-٠ 

 مطالعه . معیارهاي ورود و خروج به٠-٠ 

 گیري و روش نمونه نمونه . حجم٤-٠

 ها . ابزار و روش گردآوري داده٥-٠ 

 ابزار و پایایی . روایی٦-٠ 

 . زمان و مکان انجام پژوهش٧-٠ 

 . متغیرهاي پژوهش٨-٠ 

 داده ها و تحلیل . روش تجزیه٩-٠

 . ملاحظات اخلاقی١٢-٠ 

 ها و مشکلات اجراي پژوهش. محدودیت١١-٠

 

 های پژوهشچهارم. یافته . فصل0

 

 . مقدمه١-٤

 هاي توصیفی . یافته٠-٤ 

 هاي تحلیلی . یافته٠-٤

 

 گیری و پیشنهادهای پژوهش، نتیجه: بحثپنجم . فصل٥

 

 . مقدمه١-٥

 . بحث٠-٥ 

 گیري. نتیجه٠-٥ 

 . پیشنهادهاي پژوهش٤-٥



 . پیشنهادهاي کاربردي١-٤-٥ 

 هاي آیندهبراي پژوهش . پیشنهادهایی٠-٤-٥

 ( تغییر کند.و کیفی )کمی ، موضوع و نوع مطالعهتحصیلی رشته تواند بر حسببوده و میساختار پیشنهادی  این 



 ه نگارششیو .د

 

 تایپ 

 سفید  باید روي صفحه نامهنپایام محتواي تماA4 و با استفاده از برنامه Microsoft Word نگارش  آیین کامل و رعایت

 گردد. تایپ فارسی

 شود. تایپ صورت ساده و بدون استفاده از کادر و یا سرصفحه به نامهنپایا ت اصلیصفحا 

 باشد. جدول پیوست و مطابق یکنواخت بایستی نامهنپایا مورد استفاده براي تایپ قلم 

 صفحات حاشیه 

 باشد.میمتر سانتی ٥/٠ چپ سمت و حاشیه ٠ راست سمت حاشیه در صفحات فارسی 

 متر(.سانتی ٠ چپ سمت و حاشیه ٥/٠ راست سمت )حاشیه خواهد بود اندازه بر عکس این در صفحات انگلیسی 

 باشد.متر میسانتی ٥/٠ صفحه پایین و حاشیه ٠بالا  ، حاشیهو انگلیسی از فارسی صفحات اعم در کلیه 

 ها و پاراگراف سطرها 

 دل معا مترسانتی ١سطرها در چکیده برابر  ، اما فاصلهمتر است سانتی ١٥/١برابر  نامهنپایا سطرها در تمامی فاصله

Single در برنامه Word باشد. می 

 شود.شروع می متر تورفتگیسانتی ٧/٢اندازه  اول هر پاراگراف به سطر 

 اي وجود ندارد.فاصله آنها هیچ تیترها و متن بین که باشد در حالیمی سطر فاصله آنها یک قبلی تیترها و متن بین 

 اي وجود ندارد.فاصله ها هیچ ها و شکل ها با خود جدول ها و شکل جدول عناوین بین همچنین 

 گذاری صفحاترهشما 

 شوند. گذاري نمی شمارهاز چکیده  تا قبل ت ابتداییصفحا 

 شود.گذاري میبا اعداد شماره اصلی ( با حروف ابجد و متناصلی تا ابتداي متن )از چکیده فارسی ت مقدماتیصفحا 

 شود.ها نیز میو پیوست منابع گذاري عددي صفحات شامل رهشما 

 شود.گذاري نمیها شماره فصل عناوین کدام از صفحات مربوط به هیچ 

 گیرد.قرار می صفحه و در وسط در پایین ره صفحهشما 

 خواهد بود. ٠جدول شماره مطابق نامهنپایا گذاري صفحات مختلف ه شمارهنحو 

 



 و فرعی اصلی گذاری عناوینرهشما 

 شوند.میگذاري  شماره چپ به جزء و راست به کل صورت اعداد ترکیبی به و فرعی اصلی عناوین تمامی 

 شودمی نوشته چپ در سمت ترتیب به و فرعی اصلی و شماره عناوین راست در سمت شماره فصل که ترتیب بدین 

 .دوم است چهار فصل از عنوان اصلی سه نشان دهنده عنوان فرعی ٠-٤-٠شماره  :مثلاً

 باشد.می ها حداکثر چهار رقم مجاز شماره حد 

  ( استفاده شود.-تیره ) خط یا بالت تقسیمات بیشتر، از حروف الفباي فارسی بهدر صورت نیاز 

 باشد. مطالب با فهرست باید دقیقاً مطابقمتن داخل و فرعی اصلی گذاري عناوین رهشما 

 ها ول ها، نمودارها و شکلجد 

 کیفیت شوند باید بامی تنظیم اطلاعات تکمیلی ارائهبهتر و  فهم به براي کمک ا کهه ها، نمودارها و سایر شکل ولجد 

 شوند. تهیه مناسب

 قرار گرفتن شماره ها باید همان ترتیب این ها باید داراي شماره و عنوان باشند. ترتیب ها، نمودارها و شکل جدول تمامی 

 باشد. ها در هر فصل آن

 عدد سمت که معنی باشد. بدینمی و فرعی اصلی گذاري عناوین مارهش ها، مشابه ها و شکل گذاري جدول ه شمارهنحو 

 ٠-٤عنوان مثال، جدول  . بهاست دهنده شماره جدول یا شکل نشان چپ و عدد سمت نشان دهنده شماره فصل راست

 چهارم. جدول از فصل سومین یعنی

 شود. می ها نوشته ها در زیر آن نمودارها و سایر شکل ها و شماره و عنوان ها در بالاي آن ره و عنوان جدولشما 

 هاو فرمول ریاضی روابط 

 پرانتز و  داخل آیند درمی در متن که همان ترتیبی صورت مجزا به ها به ها و شکلها همانند جدول و فرمول ریاضی روابط

 دوم. فرمول از فصل نپنجمی ( یعنی٥-٠شوند. مثلًا )صورت عددي شماره گذاري می به

 هاپانویس 

 عبارت دیگر، هر  شود. بهمی تهیه صفحه براي دادن اطلاعات بیشتر در پایین که است تحقیقی از نوشته بخشی پانویس

 کرد. تهیه صورت پانویس به را در همان صفحه باشد، باید توضیح بیشتر داشته توضیح واژه یا عبارت نیاز به گاه یک

 زبان دیگر، شرح اصطلاحی به اختصارات، معادل اصطلاحی اشخاص، نام کامل تینلا تواند اسامی می توضیحی پانویس 

 یا پدیده باشد. واقعه در باره یک نسبتاً مفصلی دشوار و یا توضیح

 



 افزار  با استفاده از نرم پانویس تهیهWord شود. انجام می 

 باشد.می ٨ هاي لاتینو پانویس ١٢ هاي فارسی پانویس اندازه قلم 

 شوند.درج می صفحه چپ در سمت هاي لاتین و پانویس راست در سمت ي فارسیهاپانویس 

 شوند.انجام می صورت مستقل به ها در هر صفحه گذاري پانویس رهشما 

 شود. می صورت بزرگ نوشته به خاص لاتین ف اول اسامیحر 

 فارسی در متن درج لغات لاتین 

 د.شو استفاده متن ها در داخل آن خودداري شده و از ترجمه فارسی متن در داخل از درج کلمات لاتین زم استلا 

 شود. نوشته صورت پانویس ها به آن در صورت نیاز، معادل لاتین 

 تفاده هاي بعدي شود و در اسمی استفاده نوشته براي اولین ها در صورت نیاز فقط واژه و معادل خارجی لاتین اسامی

 .درج و تکرار آن نیست نیازي به

 شود. می نوشته صورت پانویس ها به اختصارات و سرنام کامل شکل 

 ارجاعات درون متن 

 ونکوور: نامه باشد. در شیوهونکوور می نامه بر اساس شیوه دهی ، روش استنادنامه هاي پایان بخش در کلیه -

 شوند.گذاري می پرانتز شماره ، با استفاده از اعداد، در داخلاستناد و ظهور در متن ترتیب مورد استفاده به منابع کلیه 

 گیرد. از همینمورد استناد قرار می در متن که مکانی در اولین یابد، آن همشماره اختصاص می یک فقط هر منبع به 

 شود.مکان بعدي استناد استفاده می به ، بدون توجهآن منبع هاي بعدي به شماره در استناد

 ٠شود، نظیر )عدد استفاده می و آخرین اولین تیره بین از خط صورت متوالی به چند منبع در صورت استناد همزمان به-

شود، نظیر اعداد استفاده می براي جدا کردن باشند از ویرگول فارسی هاي استناد غیر متوالیشماره که (. در صورتی٦

(١٠-١١، ٦، ٠.) 

 گیرند.ویرگول قرار میو نقطه و ویرگول، دو نقطه نقطه سجاوندي مثل از علائم اعداد استناد قبل 

 نامه  پایان الکترونیکی ـ. مشخصات نسخهه

 کتابخانه اند، بهداوران آن را تایید کردههیأت  خود را که نامهنپایا الکترونیکی هستند نسخه دانشجویان موظف کلیه 

 دهند. دانشکده تحویل

 عیناً  خود را که طرح پژوهشی گزارش نهایی الکترونیکی هستند نسخه موظف هاي پژوهشی ، مجریان طرحوه بر اینعلا

 دهند. انشکده تحویلد کتابخانه اند، به هیأت داوران آن را تایید کرده که نهایی چاپی با نسخه منطبق



 در قالب کامل فایل صورت یک باید به پایان نامه و الکترونیکی کامل متن PDF ذخیره بر اساس برنامه((Acrobat 

Professional DC  )در قالب کامل فایل و یک Word شود. بر روي لوح فشرده تهیه 

 مطالب ، فهرست، چکیده فارسیعنوان فارسی صفحه شامل خلاصه فایل ، یکنامهپایان کامل همراه با فایل زم استلا ،

 نمایند. و ارائه تهیه Acrobat Professional DC) )ذخیره بر اساس برنامه PDF را در قالب عنوان انگلیسی و صفحه منابع فهرست

 ( تحویلاساتید راهنما و مشاور )درصورت درخواستهر کدام از  به است ، دانشجو موظفالکترونیکی وه بر نسخهعلا 

 دهد.

v خلاصه طرح، ارائه گزارش نهایی الکترونیکی ، همراه لوح فشرده حاوي نسخههاي پژوهشی ، در مورد طرحذکر است زم بهلا 

 .است الزامی پذیرش چاپ مقاله و نامه مستخرج از طرح ، مقالهاجرایی



 ١منابع فهرست و تنطیم شیوه تهیهو. 

 

تر اشاره شد استنادهاي پیش طور که گردد. همان مورد استفاده ارائه اطلاعاتی از منابع کاملی فهرست نامهنپایادر انتهاي  زم استلا

، براي باشد. در ادامهونکوور می نامه ساس شیوهدانشگاه بر ا هاي انجام شده در داخلنامه پایان در کلیه منابع فهرست و تنظیم درون متن

و  دو زبان فارسی به اطلاعاتی هر کدام از انواع منابع از روش مأخذنویسی ، مثالهایینامه شیوه با این هاي مختلف دانشجویان رشته آشنایی

 گردد:می ارائه انگلیسی

 کتاب . استناد بهیک

 )ویرگول، یکویرایش ( شمارهفاصله ، یک( عنوان کتاب )نقطهفاصله ، یک)نقطه ٠( نام کوچکفاصله پدیدآورنده)یک نام خانوادگی: قالب

 (( سال نشر)نقطهفاصله ویرگول، یک ( ناشر)نقطهفاصله ، یکنشر)دو نقطه ( محلفاصله ، یک)نقطه( مترجمفاصله

 نویسنده: ب با یککتا

 .١٠٨٢؛  . تهران:کوکب٥ صرع کودکان. ویرایشاحمدي محمد. 

 

Getzen TE. Health Economics: Fundamentals of Funds. 3rd ed. New York: John Wiley & Sons;1997. 

 

 نویسنده: ب با دو تا ششکتا

. تهران: پزشکیار ؛ ٠کودکان. ویرایش صرع شناسی پرند. علت سعید، احسانی ، مبشر پیمان، نادي نوید، ناجیي مسعود، بشیري رامکعزیز

١٠٨٠. 

Lodish H , Baltimore D, Berk A, Zipursky  SL, Matsudaira P, Darnell J . Molecular cell biology. 

3rd ed. New York: Scientific American; 1995. 

 

 نویسنده از شش ب با بیشکتا

. تهران: ١٥  بدن. ویرایش پوریا، و همکاران. آناتومی، بابازاده پیوند، ایرانیمیوندي رابعهر آریا، نظامشهیدي پرتو، ابکاري مینا، معتمدپو

 .١٠٨٠پزشکان؛ 

 

                                                           
 .است شاهبداغی دکتر عباس حري و اعظم تالیف »المللی: رهنمودهاي بینهاي علمیهاي استناد در نگارش  شیوه«از کتاب  برگرفته بخش این1 

 نویسنده، براي جداسازي از یک در صورت وجود بیش شود. همچنینمی صورت آغازه نوشته به و در لاتین صورت کامل به پدیدآورندگان در فارسی م کوچکنا2 

 شود.نویسندگان از ویرگول استفاده می

 



Fauci AS, Braunwald E, Lsselbacher KJ , Wilson JD , Martin JB, Kasper DL, et al. Harrison’s 

principles of internal medicine. 14th ed. New York: McGraw Hill, Health Professions Division; 1998. 

 

 ب دارای ویراستار یا ویراستارانکتا

 .١٠٨٠؛ ، ویراستاران. بیماري هاي کودکان. تهران: نداي سلامت، میوندي رابعهزاده مرتضیمجتهد

 

Millares  M,  Editor.  Applied  drug  information:  strategies  for  information  management.Vancouver, 

WA: Applied Therapeutics , Inc.; 1998. 

 

 ب با پدیدآورنده سازمانیکتا

 .١٠٨١؛ شهید بهشتی . تهران: دانشگاه علوم پزشکیاستناد براي مقالات علوم پایه کشور. دستنامه ن نشریات علوم پایهکمیسیو

 

Australian Pharmaceutical Advisory Council. Integrated best practice model for medication 

management in residential aged care facilities. Canberra: Australian Government Publishing Service; 

1997. 

 

اي بر ویرگول )در صورت وجود نویسندگان بیشتر از علامت ( نام کوچکفاصله )یک پدیدآورنده فصل نام خانوادگی: از کتاب قالب فصلی

( پدیدآورنده یا فاصله ، یکدو نقطهIn (در یا  ( حرف اضافهفاصله ، یک)نقطه شود(. عنوان فصلجداسازي نویسندهها استفاده می

 ( ناشرفاصله ، یک)دو نقطه نشر ( محلفاصله ، یک)نقطه ( شماره ویرایشفاصله ، یک( عنوان کتاب)نقطه، فاصله)نقطه پدیدآورندگان کتاب

 (.)نقطه ( شماره صفحاتفاصله ، یک)نقطه ( سال نشرفاصله ویرگول، یک )نقطه

. ١٠٨٢. تهران: پزشکیار؛ ٠. ویرایشمیانی ، ویراستاران. اوتیتصنم فرهاد، سیمایی . در: فرزانهبا مایع میانی سعید. باکتریولوژي اوتیت ناجی

 .٠٠٥-٠١٧ص. 

 

Porter  RJ,  Meldrum  BS.  Antiepileptic   drugs.  In:  Katzung  BG,  editor.  Basic  and  clinical 

pharmacology. 6th ed. Norwalk, CN: Appleton and Lange; 1995. P. 361-80. 

 

 

 ، یک)نقطه یا آغازه نام کوچک (فاصله )یک پدیدآورنده نام خانوادگی: قالب مشابه مرجع ، دایرةالمعارف، سایر منابعنامهواژه مدخل

 (فاصله ، یک)نقطه ( عنوان کتابفاصله



 

( عنوان فاصله ، یک)نقطه ( سال نشرفاصله ویرگول، یک )نقطه ( ناشرفاصله ، یکنشر)دو نقطه ( محلفاصله ، یک)نقطه ره ویرایششما

. ١٠٨١؛ . تهران: پزشک١٤. ویرایشفشرده پزشکی . فرهنگ( مشیري علی)نقطه ( شماره صفحهفاصله ویرگول، یک )نقطه مدخل

 .٦٨؛ ص اسکیزوفرنی

th ed. Baltimore: Williams & Wilkins; 1995. Apraxia; p. 119- ٠٦ Stedman’s medical dictionary. 20. 

 

 ، یک)نقطه ( عنوان کتابفاصله ، یک)نقطه ( نام کوچکفاصله پدیدآورنده )یک نام خانوادگی: روی لوح فشرده قالب ب الکترونیکیکتا

 ( نوع رسانهفاصله

 

 ( محلفاصله ، یک)نقطه( شماره ویرایشفاصله ، یک)نقطه [Book on CD-RM] و در انگلیسی ]کتاب روي لوح فشرده[ )در فارسی

کتاب روي لوح [دستگاه گوارش  رضا، ویراستار. آناتومی ( ایرانمنش( سال نشر)نقطهفاصله ویرگول، یک ( ناشر)نقطهفاصله ، یکنشر)دو نقطه

 .١٠٨١؛ طب تهران: رسانه ].فشرده

Parfitt K , editor. Martindale: the complete drug reference.[book on CD-ROM]. 2nd ed. London: 

Pharmaceutical Press; 1999. 

 

 مقاله دو. استناد به

 

و  نام نشریه کامل نام ( در فارسیفاصله ، یک)نقطه ( عنوان مقالهفاصله ، یک)نقطه نام کوچک (فاصله پدیدآورنده )یک نام خانوادگی: قالب

، دو )پرانتز بسته ١)پرانتر باز( شماره فصل ( شماره دورهفاصله ویرگول، یک ( سال انتشار )نقطهفاصله )یک نام نشریه نوشتکوته در انگلیسی

 .( شماره صفحات شروع و پایان مقالهنقطه

 

 نویسنده تا شش با یک نشریه مقاله

 

 .٩٦-٧٨(: ٤) ١٤؛ ١٠٨٠ در پزشکی در نوزادان. پژوهش بروز تشنج علل مد، مشیري مهرداد. بررسی، ناصرزاده احمبین افرا، مبینی رعایتی

Fauci AS , Braunwald E , Isselbacher KJ, Wilson JD, Martin JB, Kasper DL. Early life events in 

allergic sensitsiation. Br Med Bull 2000; 56 (4): 883-93. 

                                                           
 ٤و زمستان  ٣، پاییز ٢، تابستان ١: بهار شماره فصل1 

 



 

 

 نویسنده از شش با بیش نشریه مقاله

 

هاي  اپیدمیولوژي عفونت دانیال، مرشدزاده پرستو، و همکاران. بررسی گو احمد، پناهی، حقنازنین ي مهشید، مشیري مهرداد، فاطمیعزیز

 .١٦٨-١٥٠(: ٠) ١٠؛ ١٠٨١و گرمسیري  . بیماري عفونی١٠٨٠کردستان  منطقه دبستانیرودهاي کودکان پیش

 

Popplewell EJ , Innes VA, Lloyd-Hughes S, Jenkins EL, Khdir K, Bryant TN, et al. The effect of high-

efficiency and standard vacuum-cleaners on mite, cat and dog allergen levels and clinical progress. 

Pediatr Allergy Immunol 2000; 11 (3): 142-8. 

 

 

( فاصله ، یک)نقطه نام کوچک (فاصله پدیدآورنده )یک نام خانوادگی: )بدون شماره دوره( قالبدارای شماره مسلسل ریهنش مقاله

 نام ( در فارسیفاصله ، یک)نقطه عنوان مقاله

 

 ، یک)دو نقطه ( شماره مسلسلفاصله یکویرگول،  )نقطه ( سال انتشارفاصله )یک نام نشریه نوشتکوته و در انگلیسی نام نشریه کامل

 .( شماره صفحات شروع و پایان مقالهفاصله

 

ها.  بیوتیکآنتی به سمی سپتی نوزادان مبتلا به دارویی مقاومت آبادي مسعود. بررسیسعید، احمدیان امید، مشیري مهرداد، بهمن ناجی

 . ٧٠٠-٦٥٠: ٤٠؛ ١٠٨٠پژوهنده



Vega KJ, Pina I, Krevsky B. Heart transplantation is associated with an increased risk for 

pancreatobiliary disease. Ann Intern Med 1996; 124: 980-3. 

 

 

( فاصله ، یک)نقطه ( عنوان مقالهفاصله ، یک)نقطه نام کوچک (فاصله پدیدآورنده )یک نام خانوادگی: دارای نویسنده قالب روزنامه مقاله

 نام روزنامه

 

گروه و در  کلمه در صورت وجود)در فارسی (Section)( گروه فاصله ویرگول، یک سال ماه روز)نقطه انتشار شامل ( تاریخفاصله )یک

از  ستون و در انگلیسی از کلمه پرانتز )در فارسی ( شماره ستون در داخلفاصله یا صفحات) یک ( شماره صفحه)دو نقطه .Sect)از  انگلیسی

Col. شود( )نقطهاستفاده می) 

 

: گروه پزشکی؛ ٠٠ فروردین ١٠٨٠. همشهري آذربایجان غربی گیاهان منطقه به : با نگاهیگیاهان دارویی ي فرید. خواص درمانینوید

 (.٠)ستون٥

 

Lee G. Hospitalization tied to ozone pollution: study estimates 50,000 admissions annually. The 

Washington Post 1996 Jun 21;Sect. A: 3(col.5). 

 

 

 فاقد نویسنده روزنامه مقاله

 

 (.٥)ستون٧: ؛ گروه اجتماعی١٤تیر ١٠٨٠در منجلاب خیابانها. همشهري  ري نوجوانان :زندگیبزهکا

 

Patients die after wrong transplant. The Times 2001 Sept 13; Sect. A: 7(col.2). 

 

 

 کنفرانس مقالات منتشر شده یک مجموعه مقاله

 

رنیان، ویراستاران. مقالات پ زاده شکوه، خانی، ملک. در: مهرپور انیسپزشکی هاي اطلاعرسانیزیرساخت عباس. تقویت احمدیانی

؛ تهران، ایران. شیراز: ٠٠-١٥تیر  ١٠٨٠؛ پزشکی اطلاع رسانی المللی بین کنفرانس مقالات هفتمین . مجموعهپزشکی اطلاعرسانی



 .١٤٠٠-١٤٠٥. ص ١٠٨٠؛ ناجی

Bengtsson S, Solheim BG. Enforcement of data protection, privacy and security in medical 

informatics. In: Lun KC,Degoulet P, Piemme TE, Reinhoff O, editors. MEDINFO 92. Proceedings of 

the 7th World Congress on Medical Informatics; 1992 Sep 6-10; Geneva,Switzerland. Amsterdam: 

North-Holland; 1992. p.1561-5. 

 کنفرانس شده یکمقالات منتشر ن مجموعه مقاله

 

 اطلاعرسانی المللیبین کنفرانس شده در هفتمین . ارایهبیمارستانی وتجهیز صنایع توسعه تحقیقات بازار شرکت بخش سعید. ارزیابی ناجی

 ؛ ایران.٠٠-١٥تیر  ١٠٨٠؛ پزشکی

 

Bengtsson S, Solheim BG. Enforcement of data protection, privacy and security in medical 

informatics; 1992 Sep 6-10; Geneva, Switzerland. 

 

 

 روی لوح فشرده الکترونیکی نشریه مقاله

 

 .٨٦-١٠٥:٠٥؛١٠٨٠ ].روي لوح فشرده نشریه[امروز  پزشکی . پژوهشنامهاکتومی . اثر پروپوفول در تانسیلي مرتضیمعتمد

 

Gershon ES.Antisocial behavior. Arch Gen Psychiatry [Serial on CD-ROM]. 1995; 52: 900-901. 

 

 

، فاصله )یک( نام نشریهفاصله ، یک)نقطه( عنوان مقالهفاصله ، یکپدیدآورنده )نقطه: قالب روی اینترنت الکترونیکی نشریه مقاله

 )درباز( نوع رسانه کروشه

 

( شماره دوره)پرانتر باز( شماره فاصله ویرگول، یک ( سال نشر)نقطهفاصله )یک [serial online] و در انگلیسی ]الکترونیکی نشریه[رسیفا

 ( نشانیفاصله ، یک)دو نقطه Available from( )نقطه کروشه ( شماره صفحات یا قابها در داخل، دو نقطه)پرانتز بسته فصل

 (.ویرگول و سال دسترسی روز، نقطه فاصله ، یکصروت کامل نام ماه به )شامل دسترسی تاریخ Accessed( فاصله ،یک)نقطهدسترسی

 

 نشریه [ . تحقیقات نظام سلامتایلام  شهر  آموزان مدارس ابتدایی. ارتقاي مصرف میوه و سبزیجات در دانشآرش، غفاري محتشم نجیمی



 (.٤) ٩؛ ١٠٩٠ ]الکترونیکی

Available from: http://hsr.mui.ac.ir/index.php/jhsr/article/view/871. Accessed July 30, 2013. 

 

Morse SS. Factors in the emergence of infectious disease. Emerg Infec Dis[Serial Online] 1995 Jan-

Mar; 1(1). Available from: URL: http://www.cds.gov/ncidoc/EID/eid.htm. Accessed December 25, 

1999. 

 

 نامهپایان . استناد بهسه

 

 [dissertation] و در انگلیسی ]ننامهپایا[ )در فارسی ( نوع رسانهفاصله ، یک)نقطه نامهنپایا( عنوان فاصله ، یک: پدیدآورنده )نقطهقالب

 ( امرایی( سال دفاع )نقطهفاصله ویرگول، یک ( نام دانشگاه)نقطهفاصله یک شهر)دو نقطه شامل تحصیل محل ( نشانیفاصله ، یک)نقطه

در سال ایلام   پزشکی  و دانشگاه علومایلام  هاي دانشگاه  کتابداران کتابخانه ومهارت هاي ارتباطی هوش هیجانی بین . رابطهمرتضی

 .١٠٩٢؛ ایلام   درمانی و خدمات بهداشتی : دانشگاه علوم پزشکیایلام   ].پایاننامه[ ١٠٨٩

Bunker VW. Nutrition in the Eldery with Particular Reference to Essential Trace Elements 

[Dissertation]. Southampton: Univ.  Southampton; 1987. 

 

 

مخترع  کلمه ( در فارسیفاصله )ویرگول، یک ( نام کوچکفاصله مخترع )یک نام خانوادگی: اختراع قالب ثبت پروانه ر. استناد بهچها

 یا مخترعان و در

 

 و در انگلیسی عامل کلمه اختراع )در فارسی عامل یا شرکت ( مؤسسهفاصله یکویرگول،  )نقطه inventorsیا  Inventor کلمه انگلیسی

 اختراع و در انگلیسی کلمه ( در فارسیفاصله ، یک( نام کشور )نقطهفاصله ، یک( عنوان اختراع )نقطهفاصله ، یک)نقطه assignee) کلمه

Patent (( و روز اختراع )نقطهکامل شکل ( سال، ماه )بهفاصله ، یکاختراع )نقطه ( شماره ثبتفاصله )یک 

 

 .٠٤ فروردین ١٠٨٠. ٥، ٠٠٧. ایران. اختراع . سیمان استخوانیتجهیز، عامل طب ، مخترع؛ شرکتمحسن ناجی

 

Larsen  CE,  Trip  R,  Johnson  CR,  inventors;  Novoste  Corporation,  assignee.  Methods  for 

procedures related to the electrophysiology of the heart. US patent 5,529,067. 1995 Jun 25. 

 

http://hsr.mui.ac.ir/index.php/jhsr/article/view/871
http://www.cds.gov/ncidoc/EID/eid.htm


 

 

روزآمدسازي )  ( سال نشر یا آخرینفاصله ، یک)نقطه ( عنوان وبسایتفاصله ، یکپدیدآورنده )نقطه. قالب وب سایت . استناد بهپنج

 ، یکنقطه

 

صروت  نام ماه به )شامل دسترسی تاریخ Accessed( فاصله ،یک)نقطهدسترسی ( نشانیفاصله ، یک)دو نقطه Available from( فاصله

 (.ویرگول و سال دسترسی روز، نقطه فاصله ، یککامل

 

 ؛١٠٨٠خانواده.  . اطلاعات پزشکیدامادي پروانهمیر

 

Available at: URL: http://www.healthinfo.com/doc 1999.htm. Accessed June 12, 2001. 

 

URL: screens].    Available    at:١٩٩٥    ]    ;    ٤Hoffman    DL.    St    John’s    Wort. 

http://www.healthy. net/library/books/hoffman/materiamedica/stjohns.htm.  Accessed  July  16, 

 

1998. Get  the  facts  (and  get  them  organized)[videocassette].  Williamstown’  Vic.:  Applesseed 

Productions; 1990.

http://www.healthinfo.com/doc%201999.htm


 

 پایاننامه مورد استفاده برای انواع متن . اندازه و قلم0ول جد

 

 اندازه قلم ع متننو

   مطالب فهرست

 ١٤ B Zar فارسی اصلی متن

 ١٨ B Titr ان فصلعنو

 ١٦ B Zar (Bold) ي اصلیتیترها

 ١٤ B Zar (Bold) ي فرعیتیترها

 ١٠ B Zar (Bold) ان جدول یا شکلعنو

 ١٠اکثر حد B Zar جدول داخل متن

 ١٠ B Zar ه فارسیچکید

 ١٠ Times New Roman ه انگلیسیچکید

 ١٠ Times New Roman ان چکیده انگلیسیعنو

 ١٢ B Zar فارسی پانویس

 ٨ Times New Roman انگلیسی پانویس

 ١٠ B Zar و عربی فارسی منابع فهرست

 ١٠ Times New Roman انگلیسی منابع فهرست



 

 

 های فارسینامهصفحات پایان گذاری. شماره٢ول جد

 

 رهشما صفحه

 - الرحیم الرحمنالله ابسم

 - عنوان فارسی صفحه

 - هیأت داوران تأییدیه صفحه

 - تقدیم صفحه

 - تقدیر و سپاسگزاري صفحه

 الف ه فارسیچکید

 حروف ابجد ادامه مطالب فهرست

 حروف ابجد ادامه نمودارها فهرست

 حروف ابجد ادامه هاشکل فهرست

 وع شمارهگذاري عدديشر اول( )از ابتداي فصل نامهنپایا اصلی متن

 شمارهگذاري عددي ادامه منابع فهرست

 شمارهگذاري عددي ادامه هاپیوست

 شمارهگذاري عددي ادامه ه انگلیسیچکید

 ون شمارهبد عنوان انگلیسی صفحه

 ، ثخذ، ضظغ، قرشت، سعفص، کلمنهوز، حطیابجد، وف ابجد: حر



رحیمنمونه صفحه بسم الله الرحمن ال  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طرح صفحه عنوان فارسی



 عنوان فارسی صفحه نمونه

 

 

 

 

 دانشکده پزشکی

 نامه جهت اخذ درجه کارشناسی ارشدپایان
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 .حوزه اعتیاد بر اساس معیارهای سیلبرگ، دیسرن و دبلیو.کیو. ای. تی های فارسیوبسایت کیفیت ارزیابی

 

 

هاي فراوان آن، شده و قابلیت تبدیل دسترس براي اطلاعات پزشکی گسترده و قابل منبع یک وب به جهانی امروزه شبکه: ه مقدمهچکید

 . یکیکرده است تشویق علوم پزشکی در حوزههاي مختلف رسانی اطلاع جهت وبسایت طراحی را به ن و ارگانهاي ذیربطپزشکا بسیاري از

 اعتبار بوده و از کیفیتتوانند بیها میحال؛ اطلاعات موجود در وبسایت . با اینو درمان آن است هاي مقابله اعتیاد و راه حوزهها، از این

حوزهی اعتیاد بر اساس معیارهاي سیلبرگ،  هاي فارسیوبسایت کیفیت ، ارزیابیپژوهش ، هدف اینبرخوردار نباشند. بنابراین مناسب

 باشد.می و. کیو. اي تیدیسرن و دبلی

 

 اعتیاد در مربوط به هاي فارسیوبسایت کلیه پژوهش . جامعهکاربردي بوده است و نوع مطالعه پیمایشی روش پژوهشاد و روشها: مو

و  ، شناساییوبسایت ٠٨ انجام شد. در نهایت ها، جستجو در دو موتور کاوش یاهو و گوگل وبسایت این باشد. براي یافتنایران می سطح

آنها  روایی . کهمعیار سیلبرگ، دیسرن و دبلیو.کیو.اي.تی شده براساس سه هاي تهیه. ابزار گردآوري دادهها سیاههقرار گرفت مورد بررسی

 شد. تحلیل اکسل و درصد( و با استفاده از نرمافزار )فراوانی آمار توصیفی کمک . دادهها بهمتخصصان تاییده شده است توسط

 

امتیاز(  ٨٢ )از کل ٨٩،٤١امتیاز(، در معیار دیسرن  ٩ )از کل ٤٠،١اعتیاد در معیار سیلبرگ  هاي فارسیامتیاز وبسایت میانگین: هایافته

واحد درمان سوء مصرف  وبسایتمعیار،  بر اساس هر سه امتیاز( بود. همچنین ٨٠ ) نمرهاش چند بوده( )از کلمعیار دبلیو.کیو.اي.تی و در

 .مشهد در جایگاه اول قرار گرفت درمان دانشگاه علوم پزشکی معاونت به مواد)درمان اعتیاد( وابسته

 ها باید هموارهوبسایت . لذا کاربران ایناست پایین حوزهی اعتیاد در سطح هاي فارسیوبسایت نشان داد کیفیت نتایجی: گیرنتیجه

 کیفیت شود در راستاي افزایشمی ها توصیهوبسایت اندرکاران این دست به اینکه باشند. ضمن را در نظر داشته با متخصصمشورت 

بیشتري مبذول  توجه وبسایت مأخوذ مطالب و ذکر منابع وبسایت ، روزآمد ساختندرج مطالب مانند ذکر تاریخ مسائلی خود، به وبسایت

 دارند.
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Evaluation of Persian Addiction Websites Using the Silberg, DISCERN and WQET Instruments 

 

Abstract 

 

Introduction: There are variant information on the Internet with different quality and validity.Besides, some information on 

the internet such as information about health and diseases are particular. So quality evaluation of health information is really 

important. Addiction is a noteworthy subject in medicine and a controversial issue among them. So quality of addiction 

websites is too important to ignore. The objective of this study was to determine the quality of Persian addictions websites 

using the Silberg, DISCERN and WQET instruments. 

 

Methods: This was an applied survey research. First for recognizing Persian addiction website, Persian equivalences of 7 

key terms (addiction, addict, addiction center, drug, treatment of addiction, recovery of addiction, addiction withdrawal) 

were searched into the Google and Yahoo search engines. This search engines were chosen because of their popularity. 

Second, the first 30 result of Google and Yahoo per keyword were chosen. Then with checking of all links in these websites 

and omitting duplicate results, websites were chosen. Websites were included in the investigation if they provided 

information pertaining to addiction completely. Finally, the websites were ranked based on the Silberg, DISCERN and 

WQET instruments. 

 

Results: The results showed that the website of Substance Abuse Treatment belonging to Mashhad University of Medical 

Sciences was ranked first based on the Silberg, DISCERN and WQET instruments. 6(from total of 9), 60 (from total of 80) 

and 82(from total of normalized grade 82) are grades for this website for these instruments consequently. Similarly, website 

of Iranian National Drug Control Headquarters was firth based on DISCERN. Also the median of websites for Silberg, 

DISCERN and WQET instruments were 2.25, 41.89, 64.57. At the end, websites showed better quality according to WQET 

criterions. 

 

Conclusion: According to this study, Persian addiction websites quality was moderate. Not assigning date of entering data, 

author names, and references of information (authority) are most important problems of these websites. In addition, lack of 

interactive opportunities like chat rooms was another problem that leads to dissatisfaction of users. Moreover, with 

consideration of all criterions of these three instruments, the websites of Substance Abuse Treatment belonging to Mashhad 

University of Medical Sciences, Aayandeh addiction clinic and Iranian National Drug Control Headquarters allocated first 

to third places to themselves. 
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